
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     QUEBRA-GELO 
Se você tivesse que pagar R$1,00 para cada má 

intenção, ou pensamento ruim que você teve de qualquer 
pessoa esta semana, como estaria a sua situação financeira 
hoje? Na sua opinião, qual a diferença entre amar o inimigo 
e ser amigo do inimigo?  

          TEMPO DE ORAR 
1. Ore por você mesmo para que o Senhor te ensine a 

amar as outras pessoas da mesma forma que o Senhor 
Jesus te ama. 

2. Ore para o Senhor te dá forças para se reconciliar com 
pessoas com as quais você tem conflitos não resolvidos. 

       TEMPO DE LOUVAR 
Cante com os irmãos da sua célula os cânticos que 

exaltam o amor e a comunhão. Cantem com a voz e com o 
coração. Se necessário utilize vídeos do YouTube com as 
música e letras dos cânticos. Sugestões: 
1. Dom de amar – Igreja Batista Nova Jerusalém,  
2. Poder do teu amor – Diante do Trono,  
3. Oferta de Amor. 

        TEMPO DE COMPARTILHAR 
Líder: peça aos irmãos e irmãs de sua célula para lerem o 
texto de Mateus 5:38-48.   

⁴³Vocês ouviram o que foi dito: ‘Ame o seu próximo e 
odeie o seu inimigo’. ⁴⁴Mas eu lhes digo: Amem os seus 
inimigos e orem por aqueles que os perseguem, ⁴⁵para 
que vocês venham a ser filhos de seu Pai que está nos 

céus...” (Mateus 5:43-45) 

Inimigos – amar ou odiar 

Jesus inicia está seção do Sermão da Montanha falando 
sobre os relacionamentos com pessoas de difícil convívio. 
Em geral, nós lidamos com pessoas difíceis de uma das 
duas formas: ou sendo legalistas, como em Êxodo 21:24, 
mantendo uma relação de vingança e conflito permanente; 
ou eliminamos essas pessoas do nosso convívio. 

Êxodo 21:24, "olho por olho, dente por dente", refere-
se à lei de talião, que estabelecia uma punição equivalente 
ao crime cometido. No entanto, Jesus reinterpretou essa 
lei, enfatizando a importância do perdão e do amor, e não 
da vingança e do pagar na mesma moeda.  

A expressão proferida por Jesus em Mateus 5:43, “Ame 
o seu próximo e odeie o seu inimigo”, tem origem em 
interpretações erradas da Lei de Moisés, que não dizia isso. 

Em vez disso, a Lei incentivava o amor ao próximo (Leví- 

 

 

tico 19:18). Entretanto, alguns judeus limitavam o sentido 
da palavra “próximo” apenas aos judeus. Eles acreditavam 
que quem não era judeu era um inimigo e devia ser odiado. 
Jesus corrige esse entendimento e eleva o padrão ao dizer: 
“Amem os seus inimigos e orem por aqueles que vos 
perseguem.” 

O amor aos inimigos é a identidade definitiva de nossa 
filiação do Pai Celestial (Mateus 5:45) que é bondoso até 
com os ingratos e maus. Orar pelos inimigos não é apenas 
um ato de amor, mas também de cura, libertação e 
transformação. Quando se ora pelos inimigos o ciclo de 
ódio, mágoa e vingança é quebrado, dando origem a 
empatia, a compaixão e ao amor. 

O Desafio de amar os inimigos 

Amar apenas as pessoas que retribuem o nosso amor 
não nos torna diferentes dos publicanos e dos pagãos 
(Mateus 5:46). Ao nos desafiar a amar os nossos inimigos, 
Jesus nos chama a viver a vida cristã acima do patamar do 
comum. O amor aos inimigos é o resultado de uma vida que 
reflete Jesus, e que ama como Jesus amou.  

O amor os inimigos é um mandamento difícil de ser 
praticado. Entretanto, temos em Jesus o nosso exemplo e 
inspiração, que amou os que o odiavam e orou pelos que o 
perseguiam (1 Pedro 3:9, Romanos 12:17, Lucas 23:24). 
Amar os que nos odeiam é uma demonstração de força 
espiritual que nos leva a superar quatro obstáculos: 

• Vencer o orgulho, o ressentimento e o desejo de 
vingança, características do velho homem. 

• Perdoar incondicionalmente e plenamente, mesmo 
sem o arrependimento do ofensor. 

• Desenvolver um espírito de servo, ajudar e fazer o bem, 
incondicionalmente, inclusive aos que nos ofendem. 

• Desenvolver empatia, considerando que todos somos 
pecadores imperfeitos e carentes da graça. 

        PERGUNTAS 
1. Como você lida com relações conflituosas com outros 

irmãos? Você entra na briga ou se afasta? 
2. Quais os maiores obstáculos que você enfrenta para 

demonstrar amor pelas pessoas de difícil convivência? 
3. Existem pessoas, da igreja ou fora dela, com as quais 

você não consegue ter nenhum tipo de relação? O que 
você tem feito quanto a isso? 
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LIÇÕES DO SERMÃO DA MONTANHA 
AME SEU INIMIGO 

Semana 4: 15 de junho de 2025 
 

 

 

 

 

 

 

Ministério de células – Primeira Igreja Batista de Laranjeiras 

https://www.jw.org/pt/biblioteca/biblia/biblia-de-estudo/livros/Lev%C3%ADtico/19/#v3019018

